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euq"; ds fy, /keZ vfuok;Z gSA /keZ ds fcuk euq"; thou th ugÈ Lkdrk] bLkhfy, euq"; 

d¨ /keZ dh vko';drk gSA nqfu;k esa ÁR;sd O;fä fdLkh u fdLkh /keZ ds LkkFk tqM+k gqvk gS 

v©j og /keZ ds cuk,a x, fu;e¨a ij pyrk gSA bLkhfy, euq"; d¨ /keZ ds LkkFk t¨M+k 

tkrk gSA fo'o esa bZ-Lkk iqoZ NBh 'krkCnh esa vusd ns'k ä esa /kkÆed ;k vk/;kfRed vkan¨yu 

gq, Lkkjk fo'o mLkLks Ásfjr FkkA Lkexz fo'o esa Lkkekftd ,oa LkkaLÑfrd –f"V Lks Òh ;g 

;qx Økafrdkjh ekuk tkrk gSA Òkjr ns'k esa Òh vusd egku Lkekt Lkq/kkjd gq, muesa Lks 

Òxoku  cq) dk vkfoÒkZo ekuo bfrgkl dh ,d vlk/kkj.k ?kVuk gS A /keZ ds bfrgkLk esa 

c©) /keZ dk vf}rh; LFkku gSA os lE;d~ lEcks/k  izkfIr ds i”pkr~ yksd dY;k.k gsrq 

fuckZ/k 45 o’kksZ rd tu&tu esa pkfjdk djrs gq, tEcw}hi esa ukuk&xzke fuxj&fuxe esa 

tufgr ds fy, yksxks dks mins”k nsrs jgsA yksddY;k.k  iwÆÙk gsrw vius f“k’;ks dks vkns”k 

nsrs gq, cq) dgrs gS fd fÒ{kqvksa ! vusd tuksa ds fgr vkSj lq[k ds lEiknu ds fy,] yksd 

ij n;k ds fy,] nsork vkSj euq’;ksa ds fgr vkSj lq[k lk/ku ds fy, yksd esa fopj.k djksA 

cq) vkSj muds f“k’;ksa dh blh yksddY;k.k dh Òkouk ls gh cq)opudk fodkl ,oa 

foLrkj gks  ldkA c©) /keZ LkkaLkkfjd thou esa nq[k dh LkoZO;kidrk d¨ Lohdkj djrk gS 

v©j nq[k ds fuewZyu d¨ vkn'kZ ekurk gSA c©) /keZ psru vpsru æO;¨a dh fuR; LkŸkk esa 

fo'okLk ugÈ djrk cfYd nq[k d¨ LkkaLkkfjd thou dk Á/kku y{k.k ekurk gSA cq/n us 

vius Lo;a ds vuqÒo] Kku Lks pkj LkR;¨a d¨ vfÒO;ä fd;k gSA nq[k] nq[k Lkeqn;] 

nq[kfuj¨/k rFkk nq[kfuj¨/k Áfri| bLks gh c©) /keZ esa pkj vk;Z LkR; ekuk gSA cq) us 

LkoZÁFke vius Kku dk mins'k iwoZ ifjfpr iap oxÊ; fÒ{kqvksa d¨ fn;kA  cq) us /kEepØ 

ÁorZu ds ckn vius thou esa vusd LFkku¨a ij /kEe mins'k fn, mUgsaus vius thou dky 

esa LkcLks vf/kd /kEe mins'k JkoLrh] jkT;x`g] oS'kkyh v©j dfiyoLrq rFkk xkzeks&uxeks esa 

fn,A Lkekt ds LkÒh ox¨aZ ds y¨x muLks ÁÒkfor gq,A muds bLk /kEe mins'k Lks vusd 

y¨x c©) /keZ esa nhf{kr g¨ x,A y¨x¨a d¨ mudk /keZ Lkn~/keZ yxk] x©re cq) us vius 

thou esa fÒ{kq&fÒ{kq.kh ;k mikLkd&mikfLkdk d¨ c©) /kEe dh nh{kk nsdj /keZ d¨ vkxs 
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c<+kus dk dke fd;kA bruk gh ugÈ cq) us vius thou dky esa gh Òkjr ds Js"B ifjokj¨a] 

;qod¨a d¨ Òh c©) /keZ esa nhf{kr fd;kA muds Lke; ds jktk&egkjktk c©) /keZ ds Áfr 

vkdÆ"kr gq, v©j mUg¨aus c©) /keZ Lohdkj fd;k] mLkesa ex/kjkt] ÇcfcLkkj] Lkkfjiq=] 

vtkr'k=q] d¨Lkyjkt ÁLksuthr] 'kkD; v©j x.kjkT; ds LknL;] egRoiw.kZ LksB] fo}ku] 

czkã.k] xf.kdk rFkk Lkekt ds fuEu Lrj¨a ds O;fä;¨a us Òh c©) /keZ dh nh{kk xzg.k dhA 

cq) us vius mins'k esa LkÒh LkaLdkj vfuR; gS vr% {k.kek= Áekn u dj thou ds y{; 

dk Lkaiknu djus ds fy, dgkA   

izLrqr vad esa cq) ds mins”kke`rksa ls lefUor fo}tuksa ds ys[kksa dks izcq) ikBdksa ds le{k 

mifLFkr djrs gq, ge vikj g’kZ dh vuqHkwfr dj jgs gSaA if=dk ds le`) lEiknu esa mu 

ys[kdksa o fo}kuksa dk ge ân; ls vkHkkj O;Dr djrs gSa ftuds ys[kksa ,oa cgqewY; lq>ko 

}kjk ;g dk;Z iw.kZ fd;k x;kA gesa iw.kZ fo”okl gS fd vki yksxksa ds lg;ksx ls izLrqr 

if=dk dk mŸkjksŸkj fodkl gksrk jgsxkA   

 

MkW la?kfe=k ckS)  

 


