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​Abstract​

​The​​present​​research​​paper​​offers​​an​​analytical​​study​​of​​Emperor​​Ashoka's​​(r.​​268–232​​BCE)​​Dhamma​

​policy.​ ​Through​ ​a​ ​close​ ​textual​ ​examination​ ​of​ ​Ashoka's​ ​inscriptions,​ ​the​ ​study​ ​establishes​ ​that​ ​his​

​Dhamma​ ​policy​ ​was​ ​not​ ​merely​ ​a​ ​religious​ ​or​ ​ethical​ ​injunction,​ ​but​ ​rather​ ​a​ ​comprehensive​

​politico-administrative​ ​philosophy​ ​that​ ​articulated​ ​one​ ​of​ ​the​ ​earliest​ ​organized​ ​conceptions​ ​of​ ​a​

​welfare​ ​state​ ​in​ ​world​ ​history.​ ​Following​ ​the​ ​Kalinga​ ​War​ ​(261​ ​BCE),​ ​Ashoka's​ ​psychological​ ​and​

​philosophical​​transformation​​brought​​about​​an​​unprecedented​​shift​​in​​ancient​​Indian​​political​​thought​

​—​​a​​transition​​from​​Digvijaya​​(conquest​​by​​war)​​to​​Dhammavijaya​​(conquest​​through​​righteousness).​

​This​ ​research​ ​presents​ ​a​ ​comparative​ ​and​ ​critical​ ​analysis​ ​of​ ​primary​ ​evidence​ ​derived​ ​from​ ​the​

​thirty-three inscriptions.​
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​सार​

​प्रस्तुत​​शोध​​पत्र​​सम्राट​​अशोक​​(शासनकाल:​​268-232​​ईसा​​पूर्व)​​की​​धम्म-नीति​​का​​विश्लेषणात्मक​​अध्ययन​​प्रस्तुत​​करता​​है।​

​अशोक​​के ​​शिलालेखों​​के ​​गहन​​पाठालोचन​​के ​​माध्यम​​से​​यह​​शोध​​यह​​स्थापित​​करता​​है​​कि​​अशोक​​की​​धम्म-नीति​​के वल​​एक​

​धार्मिक​ ​या​ ​नैतिक​​उपदेश​​मात्र​​नहीं,​​बल्कि​​एक​​व्यापक​​राजनीतिक-प्रशासनिक​​दर्शन​​था​​जो​​विश्व​​इतिहास​​में​​कल्याणकारी​

​राज्य​​की​​प्रथम​​संगठित​​अवधारणा​​प्रस्तुत​​करता​​है।​​कलिंग​​युद्ध​​(261​​ईसा​​पूर्व)​​के ​​बाद​​अशोक​​के ​​मानसिक​​और​​दार्शनिक​

​परिवर्तन​​ने​​प्राचीन​​भारतीय​​राजनीति​​में​​एक​​अभूतपूर्व​​क्रांति​​उत्पन्न​​की—"दिग्विजय"​​से​​"धम्म-विजय"​​की​​ओर​​संक्रमण।​​यह​

​शोध 33 शिलालेखों के  प्राथमिक साक्ष्यों का तुलनात्मक और आलोचनात्मक विश्लेषण प्रस्तुत करता है।​

​मुख्य​ ​शब्द:​ ​सम्राट​ ​अशोक,​ ​धम्म-नीति,​ ​मौर्य​ ​साम्राज्य,​ ​अशोक​ ​के ​ ​शिलालेख,​ ​कल्याणकारी​ ​राज्य,​ ​बौद्ध​​राजनीतिक​​दर्शन,​

​सुशासन, धम्म महामात्र, कलिंग युद्ध, धम्म विजय, प्राचीन भारतीय राजनीति, नैतिक शासन, सर्वधर्म समभाव​

​प्रस्तावना​

​तृतीय​ ​शताब्दी​ ​ईसा​ ​पूर्व​ ​में​ ​मौर्य​ ​साम्राज्य​ ​भारतीय​ ​उपमहाद्वीप​ ​की​ ​सबसे​ ​शक्तिशाली​ ​राजनीतिक​ ​इकाई​ ​के ​ ​रूप​ ​में​ ​उभरा।​

​चंद्रगुप्त​​मौर्य​​द्वारा​​स्थापित​​और​​चाणक्य​​के ​​अर्थशास्त्र​​में​​प्रतिपादित​​राजनीतिक​​यथार्थवाद​​द्वारा​​संचालित​​यह​​साम्राज्य​​सैन्य​

​शक्ति​​और​​कठोर​​प्रशासनिक​​नियंत्रण​​पर​​आधारित​​था।​​किं तु​​अशोक​​के ​​शासनकाल​​में​​यह​​साम्राज्य​​एक​​अभूतपूर्व​​दार्शनिक​

​और प्रशासनिक परिवर्तन से गुजरा जो विश्व इतिहास में अद्वितीय है।​

​अशोक​ ​का​ ​राज्यारोहण​ ​लगभग​ ​268​ ​ईसा​ ​पूर्व​ ​में​ ​हुआ।​ ​प्रारंभिक​ ​वर्षों​ ​में​ ​वे​ ​परंपरागत​ ​विजेता​ ​सम्राट​ ​की​ ​भूमिका​ ​में​ ​रहे।​

​दिव्यावदान​​और​​अशोकावदान​​जैसे​​बौद्ध​​ग्रंथ​​उन्हें ​​"चंड​​अशोक"​​के ​​रूप​​में​​चित्रित​​करते​​हैं —एक​​क्रू र​​और​​महत्वाकांक्षी​​शासक​

​जो​​अपनी​​सत्ता​​स्थापित​​करने​​में​​निर्मम​​था।​​किं तु​​261​​ईसा​​पूर्व​​में​​कलिंग​​युद्ध​​ने​​अशोक​​के ​​जीवन​​की​​दिशा​​मौलिक​​रूप​​से​

​परिवर्तित कर दी।​​

​शिलालेख​​XIII​​में​​अशोक​​स्वयं​​लिखते​​हैं ​​कि​​कलिंग​​विजय​​में​​"डेढ़​​लाख​​व्यक्तियों​​को​​बंदी​​बनाया​​गया,​​एक​​लाख​​व्यक्ति​

​युद्ध​​में​​मारे​​गए,​​और​​उससे​​कई​​गुना​​अधिक​​की​​मृत्यु​​(अप्रत्यक्ष​​रूप​​से)​​हुई"।​​यह​​आत्मस्वीकृ ति​​विश्व​​इतिहास​​में​​किसी​​विजेता​

​सम्राट​​द्वारा​​युद्ध​​के ​​प्रति​​पश्चाताप​​की​​प्रथम​​लिखित​​अभिव्यक्ति​​है।​​रोमिला​​थापर​​(1973)​​लिखती​​हैं ​​कि​​यह​​पश्चाताप​​के वल​

​व्यक्तिगत नहीं था, बल्कि इसने राज्य की संपूर्ण नीति को बदल दिया—​

​"Thereafter, now, the Kalingas being annexed, became intense His Sacred Majesty's observance of​

​Dharma, love of Dharma, and his preaching of the Dharma."​
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​इस​​परिवर्तन​​के ​​कें द्र​​में​​था​​"धम्म"​​की​​अवधारणा।​​यह​​ध्यान​​देने​​योग्य​​है​​कि​​अशोक​​की​​धम्म​​सीधे​​तौर​​पर​​बौद्ध​​धर्म​​नहीं​​थी,​

​यद्यपि​​वे​​बौद्ध​​थे​​और​​बौद्ध​​संघ​​को​​संरक्षण​​प्रदान​​करते​​थे।​​उनकी​​धम्म​​एक​​सार्वभौमिक​​नैतिक​​आचार​​संहिता​​थी​​जो​​सभी​

​धर्मों​​और​​संप्रदायों​​को​​स्वीकार्य​​हो​​सके ।​​यह​​एक​​व्यावहारिक​​राजनीतिक​​विचारधारा​​थी​​जो​​विशाल​​और​​विविध​​साम्राज्य​​को​

​नैतिक सूत्र में बांधने का प्रयास थी।​

​धम्म की अवधारणा: सैद्धांतिक और व्यावहारिक आयाम​

​धम्म की परिभाषा और प्रकृ ति​

​"धम्म"​​(प्राकृ त),​​"धम्म"​​(पालि),​​या​​"धर्म"​​(संस्कृ त)​​शब्द​​की​​व्युत्पत्ति​​संस्कृ त​​धातु​​"धृ"​​(धारण​​करना)​​से​​हुई​​है।​​परंपरागत​

​भारतीय​ ​संदर्भ​ ​में​ ​"धर्म"​ ​का​​अर्थ​​अत्यंत​​व्यापक​​है—धार्मिक​​कर्तव्य,​​नैतिक​​आचरण,​​सामाजिक​​व्यवस्थ,​​और​​यहां​​तक​​कि​

​अस्तित्व का मूलभूत नियम।​

​अशोक​ ​की​ ​धम्म​ ​इन​ ​सब​ ​से​ ​भिन्न,​ ​किं तु​ ​सभी​ ​से​ ​प्रभावित​ ​थी।​ ​शिलालेख​ ​II​ ​में​ ​धम्म​ ​की​ ​परिभाषा​ ​इस​ ​प्रकार​ ​दी​ ​गई​ ​है:​

​"बहुकयाणं​​अप्प​​पापं"​​(अधिक​​कल्याण,​​कम​​पाप)।​​यह​​अत्यंत​​सरल​​किं तु​​गहन​​परिभाषा​​है​​जो​​धम्म​​को​​एक​​व्यावहारिक​

​नैतिक सिद्धांत के  रूप में प्रस्तुत करती है।​

​शिलालेख​​VII​​में​​अशोक​​कहते​​हैं ​​कि​​सभी​​संप्रदायों​​(सव​​पसंड)​​का​​सम्मान​​किया​​जाना​​चाहिए।​​यह​​"सर्वधर्म​​समभाव"​​का​

​प्राचीनतम​​लिखित​​वक्तव्य​​है।​​अशोक​​की​​धम्म​​बौद्ध​​धर्म​​से​​प्रेरित​​थी​​किं तु​​बौद्ध​​धर्म​​नहीं​​थी।​​N.A.​​Nikam​​और​​Richard​

​McKeon​​(1959)​​ने​​तर्क ​​दिया​​कि​​धम्म​​"universal​​morality"​​थी​​जो​​सभी​​धर्मों​​में​​समान​​रूप​​से​​पाए​​जाने​​वाले​​नैतिक​

​सिद्धांतों का समुच्चय थी।​

​यह​​विशिष्टता​​अशोक​​की​​राजनीतिक​​दूरदर्शि ता​​का​​परिचायक​​है।​​एक​​विशाल​​साम्राज्य​​जिसमें​​ब्राह्मण,​​बौद्ध,​​जैन,​​आजीवक​

​और विभिन्न आदिवासी धर्मों के  अनुयायी थे, को एकीकृ त करने के  लिए किसी एक संप्रदाय का प्रचार अव्यावहारिक होता।​

​धम्म के  मूल सिद्धांत​

​1. अहिंसा और करुणा​

​शिलालेख​ ​I​ ​में​ ​पशु​ ​बलि​ ​पर​ ​प्रतिबंध​ ​का​ ​उल्लेख​ ​है।​ ​अशोक​ ​ने​ ​अपने​ ​राजकीय​ ​रसोईघर​ ​में​ ​दैनिक​ ​पशु​ ​वध​ ​को​ ​सीमित​

​किया—"पहले​​प्रतिदिन​​कई​​सैकड़ों​​हजार​​प्राणी​​मारे​​जाते​​थे,​​अब​​के वल​​दो​​मोर​​और​​एक​​हिरण"।​​यद्यपि​​यह​​पूर्ण​​शाकाहार​

​नहीं था, किं तु यह अहिंसा की दिशा में महत्वपूर्ण कदम था।​

​शिलालेख​​V​​में​​पशुओं​​के ​​लिए​​भी​​चिकित्सा​​सुविधाओं​​की​​व्यवस्था​​का​​उल्लेख​​है।​​यह​​मानव-पशु​​समानता​​की​​क्रांतिकारी​

​अवधारणा थी।​

​2. माता-पिता और गुरुजनों का आदर​

​शिलालेख​ ​III​ ​और​ ​IX​ ​में​ ​"सुसुरुसा"​ ​(सेवा-भाव)​ ​पर​​बल​​दिया​​गया​​है।​​अशोक​​ने​​कहा​​कि​​माता-पिता,​​गुरुओं,​​वृद्धों​​और​

​श्रमणों-ब्राह्मणों के  प्रति सम्मान धम्म का आधार है। यह पारिवारिक और सामाजिक संरचना को मजबूत करने का प्रयास था।​

​3. मितव्ययिता और दान​

​शिलालेख​ ​XI​ ​में​ ​अनावश्यक​ ​व्यय​ ​की​ ​निं दा​ ​की​ ​गई​ ​है,​ ​किं तु​ ​साथ​ ​ही​ ​धार्मिक​ ​और​ ​सामाजिक​ ​उद्दे श्यों​ ​के ​ ​लिए​ ​दान​ ​को​

​प्रोत्साहित किया गया है। यह आर्थिक संतुलन का सिद्धांत था।​

​4. सत्य और सदाचार​

​शिलालेख IV में "साधुवे वत" (सदाचार ही श्रेष्ठ कर्म) कहा गया है। यह व्यक्तिगत चरित्र निर्माण पर बल देता है।​
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​धम्म महामात्र: संस्थागत व्यवस्था​

​धम्म​ ​को​ ​मात्र​ ​उपदेश​ ​न​ ​रखकर​ ​अशोक​ ​ने​ ​इसे​ ​संस्थागत​ ​रूप​​दिया।​​शिलालेख​​V​​(256​​ईसा​​पूर्व)​​में​​"धम्म​​महामात्रों"​​की​

​नियुक्ति का उल्लेख है। ये अधिकारी धम्म के  प्रचार, सामाजिक कल्याण, और न्याय प्रशासन के  लिए उत्तरदायी थे।​

​धम्म महामात्रों के  कार्य व्यापक थे:​

​-   समाज के  सभी वर्गों में धम्म का प्रचार​

​-   विभिन्न धार्मिक समुदायों के  बीच सद्भाव स्थापित करना​

​-   राज्य कल्याणकारी योजनाओं का क्रियान्वयन​

​-   न्याय व्यवस्था में मानवीयता सुनिश्चित करना​

​शिलालेख​ ​में​ ​कहा​ ​गया​ ​है:​ ​"इदं​ ​जनस्य​ ​हितसुखं​ ​अथाय"​ ​(यह​ ​जनता​ ​के ​ ​हित​ ​और​ ​सुख​ ​के ​ ​लिए​​है)।​​यह​​वाक्य​​आधुनिक​

​कल्याणकारी राज्य के  "public welfare" की अवधारणा का प्राचीन समकक्ष है ।​​

​विशेष​​रूप​​से​​स्त्रियों​​के ​​कल्याण​​के ​​लिए​​अलग​​धम्म​​महामात्र​​नियुक्त​​किए​​गए​​थे,​​जो​​"इथिज-अधिकरण"​​(महिला​​कल्याण​

​विभाग) के  रूप में कार्य करते थे। यह लैंगिक समानता की दिशा में प्रगतिशील कदम था।​

​सुशासन के  व्यावहारिक आयाम: शिलालेखों के  साक्ष्य​

​प्रशासनिक सुधार​

​1. न्याय प्रणाली में मानवीयकरण​

​स्तंभ​​लेख​​IV​​में​​एक​​अत्यंत​​महत्वपूर्ण​​न्यायिक​​सुधार​​का​​उल्लेख​​है:​​मृत्युदंड​​प्राप्त​​अपराधियों​​को​​तीन​​दिन​​का​​"अनुसोचना"​

​(पुनर्विचार) काल दिया जाना चाहिए। यह आधुनिक दया याचिका (mercy petition) का प्राचीन रूप था।​

​अशोक​​ने​​कहा​​कि​​इस​​अवधि​​में​​अपराधी​​अपने​​परिवार​​और​​मित्रों​​से​​मिल​​सकता​​है,​​दान-पुण्य​​कर​​सकता​​है,​​और​​अपने​​कर्मों​

​पर​​विचार​​कर​​सकता​​है।​​साथ​​ही,​​न्यायाधीशों​​को​​भी​​अपने​​निर्णय​​पर​​पुनर्विचार​​का​​अवसर​​मिलता​​है।​​यह​​न्याय​​में​​मानवीय​

​संवेदना का समावेश था।​

​2. प्रजा-कल्याण की प्राथमिकता​

​शिलालेख​​VI​​में​​अशोक​​घोषित​​करते​​हैं :​​"सव्वत​​सव्वदा​​अतस​​चंडिसिं "​​(सब​​समय,​​सब​​स्थान​​पर​​मैं​​तत्पर​​हूं )।​​इसका​​अर्थ​​है​

​कि राजा चौबीसों घंटे प्रजा की सेवा के  लिए उपलब्ध है।​

​अशोक​ ​ने​​कहा​​कि​​चाहे​​वे​​भोजन​​कर​​रहे​​हों,​​अंतःपुर​​में​​हों,​​या​​विश्राम​​कर​​रहे​​हों,​​यदि​​कोई​​आपात​​स्थिति​​हो​​तो​​उन्हें ​​तुरंत​

​सूचित​​किया​​जाए।​​यह​​राजसेवा​​की​​पुनर्परिभाषा​​थी—राजा​​प्रजा​​का​​स्वामी​​नहीं,​​सेवक​​है।​​यह​​आधुनिक​​लोकतांत्रिक​​सिद्धांत​

​"सरकार जनता की सेवक है" का प्राचीन संस्करण था।​

​3. विकें द्रीकरण और निरीक्षण​

​मौर्य​ ​प्रशासन​ ​अत्यंत​ ​कें द्रीकृ त​ ​था,​ ​किं तु​​अशोक​​ने​​प्रांतीय​​अधिकारियों​​को​​पर्याप्त​​स्वायत्तता​​प्रदान​​की।​​"राजुक",​​"युक्त",​

​"रज्जुक" और "प्रादेशिक" जैसे विभिन्न स्तरों के  अधिकारी थे।​

​अशोक​​ने​​नियमित​​"अनुसंधान"​​(निरीक्षण​​यात्राओं)​​की​​व्यवस्था​​की।​​हर​​पांच​​वर्ष​​में​​ये​​अधिकारी​​अपने​​क्षेत्रों​​का​​दौरा​​करते​

​और धम्म के  प्रचार के  साथ-साथ जन-शिकायतों का निवारण करते।​

​कल्याणकारी योजनाएं ​

​1. चिकित्सा सुविधाओं का विस्तार​
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​शिलालेख​​II​​में​​अशोक​​गर्व​​से​​घोषित​​करते​​हैं ​​कि​​उन्होंने​​अपने​​साम्राज्य​​में​​और​​पड़ोसी​​राज्यों​​में​​भी—चोल,​​पांड्य,​​सातियपुत्र,​

​के रलपुत्र,​​ताम्रपर्णी​​(श्रीलंका)​​और​​यहां​​तक​​कि​​यवन​​(ग्रीक)​​राज्यों​​में—मनुष्यों​​और​​पशुओं​​दोनों​​के ​​लिए​​चिकित्सालयों​​की​

​स्थापना की ।​​

​साथ​​ही,​​औषधीय​​वनस्पतियों,​​जड़ों​​और​​फलों​​का​​रोपण​​कराया​​गया।​​यह​​सार्वजनिक​​स्वास्थ्य​​का​​व्यापक​​कार्यक्रम​​था​​जो​

​मानव-पशु समानता के  सिद्धांत पर आधारित था।​

​तक्षशिला की पुरातात्विक खुदाई में चिकित्सा संस्थानों के  अवशेष मिले हैं  जो शिलालेखों के  दावों की पुष्टि करते हैं ।​

​2. जन-सुविधाओं का विकास​

​शिलालेख II में निम्नलिखित सुविधाओं का उल्लेख है:​

​-   राजमार्गों पर छायादार वृक्षों (विशेषकर बरगद) का रोपण​

​-   आम के  बाग (अंब-वाटिका) का निर्माण​

​-   नियमित अंतराल पर कुओं की खुदाई​

​-   यात्रियों के  लिए विश्रामगृह (धर्मशाला)​

​-   पशुओं के  लिए जल-स्थल और चारागाह​

​यह​ ​आधुनिक​ ​सार्वजनिक​ ​अवसंरचना​ ​(public​ ​infrastructure)​ ​का​ ​प्राचीन​ ​संस्करण​ ​था।​गिरनार​ ​में​ ​"सुदर्शन​ ​झील"​ ​का​

​निर्माण​​और​​रखरखाव​​मौर्य​​काल​​की​​सिंचाई​​व्यवस्था​​का​​महत्वपूर्ण​​उदाहरण​​है।​​यह​​जल​​प्रबंधन​​और​​कृ षि​​विकास​​के ​​प्रति​

​राज्य की प्रतिबद्धता दर्शाता है।​

​3. शिक्षा और नैतिक प्रशिक्षण​

​धम्म​​महामात्रों​​का​​एक​​प्रमुख​​कार्य​​शिक्षा​​और​​नैतिक​​प्रशिक्षण​​था।​​ये​​अधिकारी​​गांव-गांव​​जाकर​​धम्म​​का​​उपदेश​​देते,​​नैतिक​

​कहानियां सुनाते, और सामाजिक समरसता का संदेश फै लाते।​

​स्त्रियों के  लिए विशेष प्रशिक्षण कार्यक्रम थे। यह लैंगिक न्याय की दिशा में प्रगतिशील कदम था।​

​आर्थिक नीतियां​

​1. कृ षि संरक्षण​

​शिलालेख​​I​​में​​उन​​उत्सवों​​और​​यज्ञों​​पर​​प्रतिबंध​​लगाया​​गया​​जिनमें​​पशु​​बलि​​होती​​थी।​​इसका​​एक​​व्यावहारिक​​कारण​​कृ षि​

​में उपयोगी पशुओं (विशेषकर बैलों) का संरक्षण था।​

​अर्थशास्त्र में भी कृ षि पशुओं की हत्या पर कठोर दंड का प्रावधान था। अशोक ने इसे नैतिक आधार पर और मजबूत किया।​

​2. व्यापारिक सुविधाएं ​

​सुरक्षित​ ​व्यापार​ ​मार्गों​ ​का​ ​निर्माण,​ ​डाकुओं​ ​से​ ​सुरक्षा,​ ​और​ ​विदेशी​ ​दूतावासों​ ​की​ ​स्थापना​ ​से​ ​व्यापार​ ​को​ ​प्रोत्साहन​ ​मिला।​

​अशोक के  शासनकाल में भारत का पश्चिम एशिया, मध्य एशिया और दक्षिण-पूर्व एशिया से व्यापार चरम पर था।​

​धार्मिक सहिष्णुता और बहुलवाद​

​शिलालेख​​XII​​में​​अशोक​​कहते​​हैं :​​"सव​​पसंड​​पूजनीय"​​(सभी​​संप्रदाय​​पूजनीय​​हैं )।​​वे​​आगे​​कहते​​हैं ​​कि​​अपने​​संप्रदाय​​की​

​प्रशंसा और दूसरों की निं दा नहीं करनी चाहिए, बल्कि सभी संप्रदायों के  सार तत्व को समझना चाहिए।​
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​यह​​विश्व​​इतिहास​​में​​धार्मिक​​सहिष्णुता​​का​​सबसे​​स्पष्ट​​और​​प्रारंभिक​​वक्तव्य​​है​​।​​तथापि,​​कु छ​​विद्वान्​​प्रश्न​​उठाते​​हैं ​​कि​​क्या​

​यह​ ​सहिष्णुता​ ​वास्तविक​ ​थी​ ​या​​राजनीतिक​​व्यावहारिकता?​​एक​​विशाल​​और​​विविध​​साम्राज्य​​में​​धार्मिक​​संघर्ष​​से​​बचने​​के ​

​लिए सहिष्णुता अनिवार्य थी।​​

​तुलनात्मक विश्लेषण: प्राचीन विश्व में अशोक का स्थान​

​तृतीय​ ​शताब्दी​ ​ईसा​ ​पूर्व​ ​में​ ​विश्व​ ​में​ ​कई​ ​शक्तिशाली​ ​साम्राज्य​ ​थे।​ ​अशोक​ ​की​ ​विशिष्टता​ ​को​ ​समझने​ ​के ​ ​लिए​ ​समकालीन​

​शासकों से तुलना आवश्यक है।​

​अलेक्जेंडर​​महान​​(356-323​​ईसा​​पूर्व):​​यूनानी​​विजेता​​अलेक्जेंडर​​शक्ति​​और​​सैन्य​​विजय​​में​​विश्वास​​करता​​था।​​उसकी​​नीति​

​"दिग्विजय"​ ​(विश्व​ ​विजय)​ ​थी।​ ​अशोक​ ​ने​ ​भी​ ​प्रारंभ​​में​​यही​​मार्ग​​अपनाया,​​किं तु​​कलिंग​​युद्ध​​के ​​बाद​​"धम्म​​विजय"​​(नैतिक​

​विजय)​ ​को​ ​अपनाया।​ ​अलेक्जेंडर​ ​की​ ​मृत्यु​ ​के ​ ​बाद​ ​उसका​ ​साम्राज्य​​तुरंत​​विखंडित​​हो​​गया,​​जबकि​​अशोक​​ने​​36​​वर्षों​​तक​

​शांतिपूर्वक शासन किया।​

​चीन​​के ​​किन​​शि​​हुआंग​​(247-210​​ईसा​​पूर्व):​​चीनी​​सम्राट​​ने​​कठोर​​विधिवाद​​(Legalism)​​के ​​आधार​​पर​​एकीकृ त​​चीन​​का​

​निर्माण​ ​किया।​ ​उसने​ ​विचारों​ ​पर​ ​नियंत्रण​ ​के ​ ​लिए​ ​पुस्तकों​ ​को​ ​जलाया​ ​और​ ​विद्वानों​ ​को​ ​दफनाया।​ ​अशोक​ ​ने​ ​विचार​ ​की​

​स्वतंत्रता और सर्वधर्म समभाव का समर्थन किया—बिल्कु ल विपरीत दृष्टिकोण।​

​मिस्र​ ​के ​ ​टॉलेमी​​राजवंश:​​समकालीन​​मिस्र​​में​​टॉलेमी​​शासकों​​ने​​यूनानी​​संस्कृ ति​​थोपने​​का​​प्रयास​​किया।​​अशोक​​ने​​स्थानीय​

​संस्कृ तियों और भाषाओं का सम्मान किया—इसीलिए शिलालेख विभिन्न लिपियों में हैं ।​

​प्लेटो​ ​का​​"दार्शनिक​​राजा":​​यूनानी​​दार्शनिक​​प्लेटो​​ने​​रिपब्लिक​​में​​"दार्शनिक​​राजा"​​(Philosopher​​King)​​की​​अवधारणा​

​प्रस्तुत​ ​की​ ​थी।​ ​अशोक​ ​शायद​​इतिहास​​में​​इस​​अवधारणा​​का​​सबसे​​निकटतम​​वास्तविक​​उदाहरण​​हैं ।​​वे​​एक​​शासक​​थे​​जो​

​दर्शन (बौद्ध धर्म) से प्रभावित थे और उसके  अनुसार शासन करने का प्रयास किया।​

​अरस्तू​ ​का​ ​"सद्गु णी​ ​शासक":​ ​अरस्तू​ ​के ​ ​अनुसार,​ ​एक​ ​आदर्श​ ​शासक​ ​वह​ ​है​​जो​​प्रजा​​के ​​"सुखी​​जीवन"​​(eudaimonia)​​को​

​प्राथमिकता दे। अशोक की "इदं जनस्य हितसुखं" (जनता का हित और सुख) इसी सिद्धांत की प्रतिध्वनि है।​

​आलोचनात्मक प्रश्न​

​क्या​​अशोक​​की​​नीति​​के वल​​आदर्शवाद​​थी?​​आं शिक​​रूप​​से​​हां।​​कु छ​​शिलालेखों​​में​​वर्णि त​​आदर्श​​व्यावहारिक​​रूप​​से​​पूर्णतः​

​लागू नहीं हो सकते थे। किं तु पुरातात्विक साक्ष्य (अस्पताल, सड़कें , कु एं ) दर्शाते हैं  कि काफी हद तक क्रियान्वयन हुआ।​

​क्या​​प्रजा​​वास्तव​​में​​लाभान्वित​​हुई?​​चिकित्सा​​सुविधाएं ,​​बुनियादी​​ढांचा,​​और​​धार्मिक​​स्वतंत्रता​​निश्चित​​रूप​​से​​लाभकारी​​थे।​

​किं तु​ ​क्या​ ​सामान्य​ ​किसान​ ​या​ ​श्रमिक​ ​को​ ​वास्तविक​ ​लाभ​ ​मिला,​ ​यह​ ​प्रश्न​ ​विवादास्पद​ ​है।​ ​शिलालेख​ ​मुख्यतः​ ​राजा​ ​के ​

​दृष्टिकोण से लिखे गए हैं ।​

​मौर्य​​साम्राज्य​​के ​​पतन​​में​​धम्म-नीति​​की​​भूमिका:​​रोमिला​​थापर​​का​​तर्क ​​है​​कि​​अत्यधिक​​नैतिकता​​ने​​सैन्य​​शक्ति​​को​​कमजोर​

​किया।​ ​अशोक​ ​के ​ ​बाद​ ​के ​ ​शासक​ ​धम्म​ ​को​ ​जारी​ ​नहीं​ ​रख​ ​सके ​ ​और​ ​साम्राज्य​ ​शीघ्र​ ​विखंडित​ ​हो​​गया।​​यह​​धम्म-नीति​​की​

​दीर्घकालिक असफलता का संके त हो सकता है।​
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​आलोचनात्मक मूल्यांकन और सीमाएं ​

​धम्म-नीति की सफलताएं ​

​1.​ ​सामाजिक​ ​सामंजस्य:​ ​विभिन्न​ ​धार्मिक​ ​और​ ​सांस्कृ तिक​ ​समूहों​ ​के ​ ​बीच​ ​शांति​ ​और​ ​सहअस्तित्व।​​धार्मिक​​संघर्षों​​का​

​उल्लेख शिलालेखों में नहीं मिलता।​

​2.​ ​साम्राज्य​​की​​स्थिरता:​​अशोक​​ने​​36​​वर्षों​​तक​​(लगभग​​268-232​​ईसा​​पूर्व)​​शांतिपूर्वक​ ​शासन​​किया।​​कलिंग​​युद्ध​​के ​

​बाद कोई बड़ा युद्ध नहीं हुआ।​

​3.​ ​अंतर्राष्ट्रीय​ ​मान्यता:​ ​अशोक​ ​ने​ ​धर्म​ ​प्रचारक​ ​दूत​ ​श्रीलंका,​ ​बर्मा,​ ​और​ ​पश्चिम​ ​एशिया​ ​तक​​भेजे।​​भारतीय​​संस्कृ ति​​का​

​विश्वव्यापी प्रसार हुआ ।​​

​4.​ ​नैतिक​​शासन​​का​​मॉडल:​​अशोक​​विश्व​​इतिहास​​में​​नैतिक​​शासन​​के ​​प्रतीक​​बन​​गए।​​आधुनिक​ ​भारत​​ने​​अशोक​​स्तंभ​​को​

​राष्ट्रीय प्रतीक बनाया।​

​सीमाएं  और आलोचनाएं ​

​1. व्यावहारिक कठिनाइयां​

​क्या​ ​धम्म​ ​सभी​ ​प्रांतों​ ​में​ ​समान​ ​रूप​ ​से​ ​लागू​ ​हुई?​ ​शिलालेखों​ ​का​ ​वितरण​ ​असमान​ ​है।​ ​अधिकांश​ ​शिलालेख​ ​साम्राज्य​ ​की​

​सीमाओं पर हैं , न कि कें द्र में। यह सुझाव देता है कि धम्म मुख्यतः सीमावर्ती क्षेत्रों को एकीकृ त करने का उपकरण था।​

​दूरदराज के  प्रांतों में क्षत्रप और प्रांतीय राज्यपाल पर्याप्त स्वायत्त थे। कें द्रीय नियंत्रण की सीमाएं  थीं।​

​2. आर्थिक प्रभाव​

​विशाल​ ​प्रशासनिक​ ​तंत्र​ ​(धम्म​ ​महामात्र,​​चिकित्सालय,​​सड़कें )​​का​​व्यय​​राजकोष​​पर​​भारी​​बोझ​​रहा​​होगा।​​अर्थशास्त्र​​में​​कर​

​संग्रहण पर जो कठोर नियम थे, वे संभवतः जारी रहे। क्या कल्याणकारी व्यय के  लिए कर बढ़ाए गए?​

​3. राजनीतिक यथार्थ​

​कु छ​ ​आधुनिक​ ​विद्वान्​ ​(जैसे​ ​2024​​के ​​एक​​अध्ययन​​में)​​तर्क ​​देते​​हैं ​​कि​​धम्म​​एक​​"सॉफ्ट​​पावर"​​रणनीति​​थी​​।​​विजित​​क्षेत्रों​

​(जैसे कलिंग) में स्थिरता के  लिए नैतिक वैधता आवश्यक थी। धम्म ने साम्राज्य को वैचारिक रूप से एकीकृ त किया।​​

​शिलालेख​​XIII​​में​​अशोक​​ने​​लिखा​​कि​​यद्यपि​​वे​​अब​​युद्ध​​नहीं​​करते,​​किं तु​​"वनवासियों"​​(आदिवासी​​समूहों)​​को​​चेतावनी​​देते​

​हैं  कि अवज्ञा का दंड होगा। यह दर्शाता है कि पूर्ण अहिंसा नहीं थी।​

​4. उत्तराधिकारियों द्वारा असफल क्रियान्वयन​

​अशोक​​के ​​पुत्र​​कु णाल​​और​​पौत्र​​दशरथ​​ने​​धम्म-नीति​​को​​जारी​​रखने​​का​​प्रयास​​किया,​​किं तु​​असफल​​रहे।​​अशोक​​की​​मृत्यु​​के ​

​50 वर्षों के  भीतर मौर्य साम्राज्य विखंडित हो गया। यह धम्म की दीर्घकालिक असफलता का संके त है।​

​संभवतः​​धम्म​​अत्यधिक​​व्यक्तिगत​​था—अशोक​​की​​करिश्मा​​पर​​निर्भर।​​एक​​संस्थागत​​व्यवस्था​​के ​​रूप​​में​​यह​​जीवित​​नहीं​​रह​

​सका।​

​समकालीन प्रासंगिकता​

​21वीं​ ​सदी​ ​में​ ​जब​ ​राजनीति​ ​और​ ​नैतिकता​ ​का​ ​संबंध​ ​विच्छेद​ ​हो​ ​गया​ ​प्रतीत​ ​होता​ ​है,​ ​अशोक​ ​की​ ​धम्म-नीति​ ​प्रासंगिक​

​दिशा-निर्देश प्रदान करती है।​

​आधुनिक कल्याणकारी राज्य से समानताएं ​
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​आधुनिक​ ​कल्याणकारी​ ​राज्य​ ​(Welfare​ ​State)​ ​का​ ​मूल​ ​सिद्धांत​ ​है​ ​कि​ ​राज्य​​का​​दायित्व​​के वल​​सुरक्षा​​और​​व्यवस्था​​नहीं,​

​बल्कि नागरिकों का सामाजिक-आर्थिक कल्याण भी है। अशोक की "इदं जनस्य हितसुखं" यही कहती है ।​​

​स्वास्थ्य​ ​सेवा,​ ​शिक्षा,​ ​बुनियादी​ ​ढांचा—ये​ ​सभी​ ​आधुनिक​ ​कल्याणकारी​ ​राज्य​ ​के ​ ​अंग​ ​हैं ​ ​और​ ​अशोक​ ​के ​ ​शिलालेखों​​में​​भी​

​मिलते हैं ।​

​संयुक्त राष्ट्र के  सतत विकास लक्ष्यों से तुलना​

​UN​​के ​​सतत​​विकास​​लक्ष्यों​​(SDGs)​​में​​शामिल​​हैं :​​स्वास्थ्य,​​शिक्षा,​​लैंगिक​​समानता,​​पर्यावरण​​संरक्षण,​​और​​शांति।​​अशोक​

​की नीति में ये सभी तत्व विद्यमान थे ।​​

​धर्मनिरपेक्षता और बहुलवाद​

​अशोक​ ​की​ ​"सव​ ​पसंड​ ​पूजनीय"​ ​आधुनिक​ ​धर्मनिरपेक्षता​ ​का​​प्राचीन​​रूप​​है।​​भारतीय​​संविधान​​का​​"सर्वधर्म​​समभाव"​​सीधे​

​अशोक से प्रेरित है।​

​गांधी और अशोक​

​महात्मा​​गांधी​​ने​​अशोक​​को​​अपना​​आदर्श​​माना।​​गांधी​​का​​अहिंसा​​दर्शन​​और​​सत्याग्रह​​अशोक​​की​​धम्म-विजय​​की​​आधुनिक​

​व्याख्या थे। गांधी ने कहा था कि अशोक ने सिद्ध किया कि अहिंसा के वल व्यक्तिगत नहीं, राजनीतिक स्तर पर भी संभव है ।​​

​नेहरू की "पंचशील"​

​पंडित​ ​नेहरू​ ​की​ ​विदेश​ ​नीति—पंचशील​ ​(शांतिपूर्ण​​सहअस्तित्व​​के ​​पांच​​सिद्धांत)—अशोक​​की​​धम्म-नीति​​की​​प्रतिध्वनि​​है।​

​नेहरू ने अशोक चक्र को राष्ट्रीय ध्वज में स्थान दिया।​

​विश्लेषण: क्या धम्म-नीति आज संभव है?​

​तथापि,​​यह​​प्रश्न​​उठता​​है​​कि​​क्या​​वैश्वीकरण​​और​​प्रतिस्पर्धा​​के ​​युग​​में​​नैतिक​​राजनीति​​संभव​​है?​​अशोक​​का​​उदाहरण​​बताता​​है​

​कि यह संभव तो है, किं तु चुनौतीपूर्ण। संतुलन आवश्यक है—अत्यधिक आदर्शवाद व्यावहारिकता को नष्ट कर सकता है।​

​निष्कर्ष​

​प्रस्तुत शोध के  मुख्य निष्कर्ष निम्नलिखित हैं :​

​प्रथम,​​अशोक​​की​​धम्म-नीति​​विश्व​​इतिहास​​में​​नैतिक​​शासन​​का​​एक​​अद्वितीय​​और​​साहसिक​​प्रयोग​​था।​​यह​​के वल​​धार्मिक​

​उपदेश​ ​नहीं,​ ​बल्कि​ ​एक​ ​व्यापक​ ​राजनीतिक-प्रशासनिक​ ​विचारधारा​ ​थी​ ​जो​ ​राज्य​ ​के ​ ​प्रत्येक​ ​पहलू—न्याय,​ ​प्रशासन,​

​अर्थव्यवस्था, और सामाजिक संबंधों—को प्रभावित करती थी।​

​द्वितीय,​​शिलालेख​​के वल​​प्रचार​​नहीं​​थे।​​पुरातात्विक​​साक्ष्य​​(चिकित्सालय,​​सड़कें ,​​जल​​संरचनाएं )​​दर्शाते​​हैं ​​कि​​काफी​​हद​​तक​

​क्रियान्वयन हुआ। यद्यपि कु छ आदर्श अव्यावहारिक रहे होंगे, किं तु मूल नीति लागू हुई।​

​तृतीय,​​धम्म​​बौद्ध​​धर्म​​से​​प्रेरित​​थी​​किं तु​​सार्वभौमिक​​थी।​​अशोक​​ने​​सर्वधर्म​​समभाव​​का​​सिद्धांत​​प्रतिपादित​​किया​​जो​​आधुनिक​

​धर्मनिरपेक्षता का आधार है। यह राजनीतिक दूरदर्शि ता थी—विविध साम्राज्य को एकीकृ त करने का उपकरण।​
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​चतुर्थ,​ ​शोध​ ​प्रश्न​ ​का​ ​उत्तर:​ ​हां,​​अशोक​​की​​धम्म-नीति​​विश्व​​की​​प्रथम​​संगठित​​कल्याणकारी​​राज्य​​व्यवस्था​​का​​प्रयास​​थी।​

​चिकित्सा,​ ​शिक्षा,​ ​बुनियादी​ ​ढांचा,​ ​न्याय​ ​सुधार,​ ​और​ ​सामाजिक​ ​कल्याण—ये​ ​सभी​ ​आधुनिक​ ​कल्याणकारी​ ​राज्य​ ​के ​ ​तत्व​

​अशोक के  शासन में विद्यमान थे।​​

​पंचम,​ ​शिलालेख​ ​XIII​ ​में​ ​वर्णि त​ ​परिवर्तन—"दिग्विजय"​ ​से​ ​"धम्म-विजय"—मानव​ ​इतिहास​ ​में​ ​एक​ ​क्रांतिकारी​ ​मोड़​ ​था।​

​पहली​​बार​​एक​​शक्तिशाली​​सम्राट​​ने​​सैन्य​​विजय​​को​​त्यागकर​​नैतिक​​प्रभाव​​को​​अपनाया।​​यह​​सिद्ध​​करता​​है​​कि​​शक्ति​​और​

​नैतिकता का सामंजस्य संभव है।​

​भविष्य के  शोध की दिशा​

​भविष्य में निम्नलिखित क्षेत्रों में शोध आवश्यक है:​

​1.  क्षेत्रीय शिलालेखों का तुलनात्मक अध्ययन—क्या विभिन्न क्षेत्रों में धम्म का क्रियान्वयन     भिन्न था?​

​2.  पड़ोसी राज्यों (श्रीलंका, बर्मा, थाईलैंड) पर अशोक की धम्म-नीति का प्रभाव​

​3.  धम्म-नीति के  आर्थिक प्रभाव का व्यवस्थित विश्लेषण​

​4.  सामान्य जनता के  जीवन पर धम्म के  प्रभाव का सामाजिक इतिहास​

​अंतिम कथन​

​सम्राट​​अशोक​​का​​धम्म-प्रयोग​​मानव​​सभ्यता​​में​​नैतिक​​शासन​​का​​अनूठा​​मॉडल​​प्रस्तुत​​करता​​है।​​यद्यपि​​इसे​​पूर्णतः​​आदर्शवादी​

​मानना भ्रामक होगा, किं तु यह निर्वि वाद है कि अशोक ने शक्ति को नैतिकता के  साथ जोड़ने का साहसिक प्रयास किया।​

​कलिंग​ ​युद्ध​ ​की​ ​विभीषिका​ ​ने​ ​एक​ ​विजेता​ ​को​ ​विचारक​ ​में​ ​बदल​ ​दिया।​ ​यह​ ​व्यक्तिगत​ ​परिवर्तन​ ​राजनीतिक​ ​परिवर्तन​ ​में​

​रूपांतरित​​हुआ।​​अशोक​​ने​​सिद्ध​​किया​​कि​​राज्य​​के वल​​दंड​​और​​शक्ति​​पर​​नहीं,​​बल्कि​​प्रेम​​और​​नैतिकता​​पर​​भी​​स्थापित​​हो​

​सकता है।​

​आज​​के ​​संदर्भ​​में​​जब​​राजनीति​​और​​नैतिकता​​को​​प्रायः​​विरोधी​​माना​​जाता​​है,​​जब​​शक्ति​​को​​ही​​सर्वोच्च​​मूल्य​​समझा​​जाता​​है,​

​अशोक​ ​का​ ​उदाहरण​ ​यह​ ​सिद्ध​ ​करता​ ​है​ ​कि​ ​सुशासन​ ​और​ ​धर्म​ ​(नैतिकता)​ ​का​​सामंजस्य​​न​​के वल​​संभव​​है,​​बल्कि​​राज्य​​की​

​दीर्घकालिक स्थिरता और वैधता के  लिए आवश्यक भी है।​

​अशोक​​की​​धम्म-नीति​​भले​​ही​​उनके ​​उत्तराधिकारियों​​द्वारा​​जारी​​न​​रखी​​जा​​सकी​​हो,​​किं तु​​इसने​​मानव​​चेतना​​पर​​अमिट​​छाप​

​छोड़ी​​है।​​आज​​भी​​जब​​हम​​अशोक​​स्तंभ​​को​​देखते​​हैं ,​​तो​​हमें​​याद​​आता​​है​​कि​​एक​​बार​​एक​​सम्राट​​ने​​युद्ध​​को​​त्यागकर​​शांति​

​को,​​विजय​​को​​त्यागकर​​करुणा​​को​​चुना​​था।​​यही​​अशोक​​की​​सबसे​​बड़ी​​विजय​​है—एक​​ऐसी​​विजय​​जो​​सहस्राब्दियों​​बाद​​भी​

​प्रासंगिक है।​
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