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ckS) /keZ esa nku % leh{kkRed voyksdu 

Mk0 pUnz’ks[kj ikloku 

Lkgk;d izksQslj  

xkSre cq) fo’ofo|ky;] 

xzsVj uks,Mk] ;w]ih 

 

fo'o ds bfrgkl esa NBh 'krkCnh bZ- iw- /kkfeZd lkekftd mFky& iqFky ds {ks= esa ,d u;s 

;qx dk v:.kksn; dky ekuk tkrk gSA Hkkjr lfgr fo'o ds fofHkUu {ks=ksa esa bl le; 

vusd u;s /keks± dk mn; gqvk] ftlus yksxksa dh lkekftd vkSj /kkfeZd fLFkfr dks ifjofrZr 

fd;kA bl le; Hkkjr esa  vusd u;s /keks± dk izknqHkkZo gqvk ftlesa egkohj }kjk izfrikfnr 

tSu /keZ vkSj xkSre cq) }kjk izfrikfnr ckS) /keZ izeq[k gSA NBh ‘krkCnh bZ-iw- esa mÙkj Hkkjr 

ds eq[; xaxk?kkVh esa iqjkru thou&’kSyh ,oa n’kZu ds fo#) vusd uohu /kkfeZd lEiznk;ksa 

esa dsoy tSu vkSj ckS) /keZ us gh izkphu Hkkjrh; laLd`fr dks xgjkbZ ls izHkkfor fd;kAbu 

nksuksa /kekZsa dks R;kx rFkk oSjkX; iz/kku thou ds oSfnd ;Kokn ds fo#) LFkkfir fd;k x;kA 

cq)  ,oa rRdkyhu fgUnw /kkfeZd rFkk nk’kZfud fl)kUrksa ds chp mifLFkr erHksnksa ds fo”k; 

Fks& tkfr foHkktu] tkfr vfHkeku] osnks dh ,sdkfUrd izkef.kdrk ,oa ;Kksa dks LFkkfir egÙkkA 

fdUrq Hkkjrh; lekt cq) ds iz;klksa ds dkQh ckn rd vifjofrZr&lk jgk D;ksafd tkrd 

dgkfua;ksa esa tkrh; xkSjo ,oa vusd tkfrxr fo’ks”krkvksa dh lkekftd okLrfodrk dk fnXn’kZu 

feyrk gSA cq) ekuoh;rk] eS=h] uSfrdrk ds iw¡t L=kksr FksA mlus tulkekU; ds nq[k ls 

nq%[kh gksdj x`g R;kx fd;k vkSj cksf/k izkfIr ds ckn Hkh O;fDrxr lq[k ls mij mB dj ekuo 

dY;k.k esa vius thou dks yxk fn;kA vius mís'; dh iwfrZ ds fy, la?k dks LFkkfir djrs 

gq, cq) us dgk & pjFk fHkD[kos pkfjda cgqtu fgrk;] cgqtu lq[kk; yksdkuqdaik; vRFkk; 

fgrk; nsoeuqLlkua frA 

gs fHk{kqvksa tuekul ds fgr ds fy, vkSj lq[k rFkk yksddY;k.k ds fy, lalkj ij vuqdEik 

dj nsorkvksa lfgr euq"; ds fgr ds fy, fogkj djksA cq)ksinsf'kr /keZ brus ljy Fks fd 

lkekU;tu vklkuh ls le> ldsA cq) us vius /keZ izpkj ds fy, yksd Hkk"kk dk iz;ksx 

fd;kA mldk /keZ O;ogkfjdrk ij vk/kfjr FkkA os dgrs Fks fd fdlh ckr ij rHkh fo'okl 

djuk pkfg, tc rd fd ml ckr dks Lo;a u tku yks ;k vuqHko u dj yksA os orZeku 

tUe dks gh vius dq'ky deks± ls lfUufgr djus rFkk vdq'ky deks± ls foeqfDr dk vkns'k 

yksxksa dks nsrs FksA mUgksaus /kEein esa dgk & ^^lc ikiLl vdkj.ka dqlyL; milEinkA lafpr 

ifj;ksniua ,oa cq)ku lkluaA** mlus yksxksa dks deZoknh cuk;kA mudk dguk Fkk fd vius 

vki Lo;a dk nhid cuks &vUÙk nhiks HkoA  
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 cq) dky esa mÙkj Hkkjr ds vkfFkZd thou esa m|ksxksa O;kikjksa ,oa eqnzkvksa ds fodkl ds dsUnz 

ds :i esa uxjksa dk izknqHkkZOk rhoz xfr ls izLrqr gksrk gqvk fn[kkbZ iM+rk gSA xaxk?kkVh dh 

vFkZO;oLFkk dh n`f”V ls JkoLrh] pEi jktx`g v;ks/;k dk’kh vkfn dqN uxj vf/kd egÙoiw.kZ 

cu x;s FksA f}rh; uxjh;dj.k vkSj uohu /kkfeZd vkUnksyuyksa rFkk LojkT; fpUru ds bl 

okrkoj.k esa ;Kijd oSfnd izo`fÙkekxZ dks /kkfeZd ,oa lkekftd vk;ke iznku djus ds mÌs’; 

la l`ftr fd;s x;s le;kpkfjd /keZ ds dk vf}rh; egÙo gSA blh izdkj  ckS) rFkk 

le;kpkfjd /keZ ds lUnHkksa esa nku dh vo/kkj.kk dk vf}rh; egÙo gSA   

nku  

ckS)&’kkL=ksa esa nku dh cM+h efgek dh xbZ gS vkSj fofo/k nkuksa dk o.kZu gSA nku dk vFkZ gS 

nsuk vFkkZr~ viuh oLrq dk LoRo bPNk] nku dh oLrq vkSj nku dk ysus okykA lc dqN gksrs 

gq, Hkh ;fn nku djus dh bPNk u gks rks nku ugha gks ldrk] nku dh bPNk gksrs gq, Hkh 

;fn nku nsus ds fy, dksbZ oLrq vius ikl ugha gS rks Hkh nku ugha gks ldrk vkSj ;fn nku 

djus dh bPNk Hkh gS vkSj nku djus ds fy, oLrq Hkh gS ysfdu ;fn dksbZ nku xzg.k djus 

okyk u gks rks Hkh nku ugha gks ldrkA ikfy lkfgR; esa nku dks /kEEknku vkSj vkfe”knku 

dh nks dksfV;ksa esa ck¡Vk x;k gS] ftlesa /kEenku dk vFkZ gS /kEe vFkok ckS) /keZ ds mins’kksa 

dk nku rFkk vkfe”knku dk vfHkizk; gS] miHkksX; oLrqvksa dk nkuA ;s nksuksa foHkktu lEHkor% 

ckS) fHk{kq ,oa mikld ds chp gksus okys /kEeksins’k rFkk miHkksX; oLrqvksa ds vknku&iznku ds 

vFkZ esa Hkh iz;qDr fd;s x;s gSaA  

mÌs’; 

nku dh dksbZ Hkh xfrfof/k iw.kZr;k mÌs’;foghu ugha gksrhA vr% fofo/k izdkj ds nkukas ls 

oxhZd`r fd;k tk ldrk gSA nku ds ihNs eksVs rkSj ij nks izdkj ds mÌs’; fn[kkbZ nsrs gS 

?kksf”kr mÌs’; vkSj nwljk vUrfuZfgr mÌs’;A nku ds Li”V vFkok ?kksf”kr mÌs’;ksa dh gekjs izkphu 

xzUFkksa vkSj nkukRed vfHkys[kksa esa ppkZ Hkh gqbZ gSAvaxqÙkj fudk; esa nku ds ihNs orZeku vkB 

mÌs’; dks Li”V fd;k x;k gSA fefyUnigzo esa ;g crkrs gq, ns[kk tk ldrk fd oslUrj 

uked jktk lEcksf/k ds mÌs’; ls nku nsrk Fkk] nku ds lEHkkfor vU; mÌs’;ksa dks udkjk x;k 

gSA udkjs x;s mÌs’; gSa& csgrj iqutZUr] vkfFkZd ykHk] cnys esa izkIr gksus okys migkj] 

dwVuhfrd ykHk] izkf.kek= dh izlUurk dk ykHk tSls fdrus gh mÌs’; egkHkkjr] Le`fr;ksa] 

iqjk.kksa rFkk vfHkys[kksa esa LFkku&LFkku ij mYys[k dks izkIr gq, gSaA nkuksa ds Qy dFku esa Hkh 

mÌs’; fn[kkbZ nsrs gSa vkSj mÌs’;ksa ds vuqlkj Qyksa dks dbZ oxkZsa esa ck¡Vk tk ldrk gSA TkSls 

iki iwuZeqfDr dk vk’oklu nsus okys Qy] ySfdd euksdkeukvksa dh iwfrZ vkSj vk/;kfRed 

iq.; dk vk’oklu nsus okys Qy lEHkkfor vfu”V dh vk’kadk ls eqfDr fnykus okys Qy 

vkfnA Qyksa ds bu dksfV;ksa ds vuqlkj nku dh dksfV;k¡ Hkh fu/kkZfjr dh tk ldrh gSaA  nku 

ds vUrfuZfgr fdUrq v?kksf”kr mÌs’; nku ds ml O;kogkfjd :Ik dks le>kus  ls lgk;rk 

djrs gSa] ftldk nkrk ;k rks okLkfod mÌs’;ksa dks ftlesa nku dh /kkfeZd xfrfof/k dk mi;ksx 

jktuhfrd ;k fdlh vU; vUrfuZfgr mÌs’; ls fd;k tkrk gSA 

ckS)la?k esa la?kxr nku & nf{k.kk &  
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 ckS) /keZ esa la?kxr nku ;k nf{k.kk1 dk lkr izdkj dk oxhZdj.k fd;k x;k gS] ftuesa 

fuEu izdkj ckaVk x;k gS& 

i tks nku & nf{k.kk cq) izeq[k fHk{kq vkSj fHk{kq.kh la?k dks fn;k tkrk gS & ;g ,d izdkj dh 

igyh la?kxr nku nf{k.kk ekuk x;k gSA2  

ii cq) ds egkifjfuokZ.k ds ckn nksuksa la?kksa dks nku nf{k.kk nsuk nwljh ekuk x;k gSA 

iii dsoy fHk{kqla?k dks nku nf{k.kk nsuk rhljh ekuk x;k gSA 

iv dsoy fHk{kq.khla?k dks nku nf{k.kk nsuk pkSFkh ekuk x;k gSA 

v x.kuk ds vuqlkj la?k esa brus fHk{kqvksa ds fy,] ;k bruh fHk{kq.kh;ksa dks nku nf{k.kk fn;k 

tkrk gS& ikapoh izdkj ekuk x;k gSA 

vi x.kuk ds vuqlkj fHk{kqla?k esa brus fHk{kqd ;k veqd & veqd fHk{kqvksa dks nku nf{k.kk 

fn;k tkrk gS] NBh izdkj ekuk x;k gSA 

vii fHk{kq.kh la?k esa bruh fHk{kq.kh;ksa dks ;k veqd & veqd fHk{kq.kh dks nku nf{k.kk fn;k tkrk 

gS & lkroh izdkj dk nku nf{k.kk ekuk x;k gSA  

,d le; rFkkxr cq) jktxzg ds x`/kzdwV ioZr ij fogkj dj jgs FksA3 ogh ,d ek?k uke 

dk ek.kod vk;k vkSj cq) ls dgk] eSa nk;d gwa] nkuifr gwa] eSa ;kpuk djus okyks dks dqN 

nsus ;ksX; gwa] /keZ ls /ku dekrk gwa] /keZ ls /ku dek dj] /keZ ls izkIr] /keZ ls gLrxr 

/ku ls ,d dks nsrk gwa] nks dks nsrk gwa] lSdMksa dks nsrk gwa] izR;sd pgkus okyks dks nsrk gwaA gs 

xkSre tks ;kpuk djus ;ksX; nkuifr x`gLFk iq.; dks pkgrs gS] iq.; dh vkdka{kk ls nku nsrk 

gS] tks nwljs dks vUu] is; inkFkZ nku djrk gS] ,sls O;fDr tks nf{k.kk ;ksX; gS mlds ckjs esa 

crk;4 & (nna ijsla b/k vUuikua] vD[kkfg esa Hkxok nfD[k.ks;~;s)  cq) dgrs gS tks O;fDr 

(czkgEk~.k) iq.; dh dkeuk ls nku nsrk gS] tks ;kpuk djus ;ksX;] nkuifr x`gLFk iq.; dks 

 
1efT>e fudk;] nf{k.kkfoHkax lqRr]3@5@4@42  
2 Okgh] 3@5@4@42  

  
3 lqRr fuikr & 3@5@5 

4   Okgh] 3@5@3 
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pkgrk gS] iq.; dh vkdka{kk djrk gS] tgka nwljs dks vUu] oL=] is; nsrk gS mls pkfg, fd 

og Kkuh] izcq)] fo}kuksa dks nf{k.ks; iz’kUu djsaA5 

 ;g crk;k x;k gS fd & tks czkge~.k  iq.; dh dkeuk ls nku nsrk gS mls pkfg, 

le;kuqlkj mUgsa gO; dk nku djsa tks fd vuk’kDr gks] tks vfdapu] Kkuh] la;eh gks  foeqDr] 

fu”iki] r`”.kkjfgr lkjs lalkfjd cU/kuksa ls eqDr] jkx }s”k] eksg dks R;kx dj {kh.kklzo gks 

x;k gks] ftUgksusa czgep;Zokl dks iw.kZ dj fy;k gks] ftuesa u ek;k gks] u vfHkeku gks] tks 

yksHk jfgr] eeRo ls nwj] r`”.kk dk uk’k dj fn;k gks] tks dke Hkksxksa dks R;kx dj vukxkfjd 

( ?kj }kj R;kx dj  la;eh gksdj fopj.k djrk gks] okluk jfgr] jkx jfgr] dzks/k R;kx 

fn;k gks] tks Kkuh gS] /;ku esa jr gS] Le`froku gS] izlkoku gS] lEcksf/k izkIr gS ,slk O;fDr 

nku & nf{k.kk ;ksX; gksrk gSA6 

nku ds izdkj  

nku rhu izdkj ds gS& /keZ nku] vHk;nku vkSj vkfHk”k nku vFkkZr~ oLrq nkuA ftlds /kkj.k 

djus ls euq”; vius nq%[kksa dh vR;Ur oLrq nkuA ftlds /kkj.k djus ls eUkq”; vius nq%[kksa 

dh vR;Ur fuo`fÙk dj ldrk gS] mls /keZ dgrs gSaA ml /keZ dk mins’k djuk ;k izpkj djuk 

/keZ nku dgykrk gSA ihfM+r nqf[kr vukFkksa vkSj Hk;Hkhrksa dks ‘kkfUr vkSj vkJ; nsuk rFkk j{kk 

djuk vHk; oLrqvksa dk nku ds vf/kdkfj;ksa dks nku djuk vkfe”k nku dgykrk gSA 

nku nsus okys rhu izdkj ds gksrs  gSa% nkunkl] nku lgk; vkSj nkuifrA tks Lo;a vPnh 

oLrqvksa dk O;ogkj djrs gS] fdUrq nwljksa dks nsus ds fy, lLrs ds yksHk ls [kjkc oLrqvksa dk 

nku nsrs gS ,sls nkrk dks nkunkl dgrs gSaA tks ykx Lo;a vius fy, tSlh oLrvksa dks O;ogkj 

esa ykrs gS] nwljksa dks Hkh Bhd oSlh gh oLrqvksa dk nku djrs gaS] ,sls yksxksa dk nku lgk; 

dgrs gSaA tks euq”; vius fuokZg ds fy, pkgs tSlh oLrq O;ogkj esa ykrs gksa ijUrq nwljksa ds 

fy, mÙke oLrq nku djrs gSa] ,sls yksxksa dks nkuifr dgrs gSA  

nkudrkZ 

lRiq:”k@nku nkrk& 

 
5 ogh & 3@5@2 ;ks ;kp;ksxs nkuifr xgVBks iq¥ ~¥isD[kksA  

     nna ijsla b/k vUuikua] dFka gqr ;tekuLl lqTes A 

     vkjk/kes nf{k.ks;~;s fg rkfnA  

 
6 Okgh]3@5@3 
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 lRiq:”k7 O;fDr ds ckjs essa cq) dk dFku g S fd tks O;fDr l)eZlefUor gksrk gSA lRiq:”k 

HkfDrHkko ;qDr gksrk gSA lRiq:”k fpRr] lRiq:”k okd~] lRiq:”k dekZUr] lRiq:”kn`f”V okyk 

gksrk gS tks nku nsrs oDr lRiq:”k dks gh nku nsrk gSA blesa l)eZ lefUor og gksrk gS tks 

iq:”k J)koku] yTtkyq] (lUrks”kh] m/kksr) cgqJqr] mifLFkr Le`fr] izKkoku og lRiq:”k HkfDr 

dgykrk gSA blh izdkj v”Vkafxd ekxZ ds vuq:i  n`f”V okyk gksA ftl lRiq:”k dh /kkj.kk& 

nku iq.; gS] ;K gS] gou gS] og lqd`r & nq”d`r nksuksa deksZa ds Qyksa dks tkurk gSA og 

yksd&ijyksd] nso] czkge~.k] Jo.k dh rjg Lo;a lk{kkRdkj dj nwljs dks mins’k djrs gS] ,slh 

n`f”V okyk O;fDr lRiq:”k okyk gksrk gSA ,slk gh O;fDr lRiq:”k nkuh dgykrk gS] D;ksafd 

,slk O;fDr vius gkFk ls Lo;a vftZr /ku dks lekt ds gj O;fDr dk /;ku j[krs gq, mRd`”V 

nku nsrk gSA blh ds foijhr vkpj.kokyk vlRiq:”k dgykrk gSA  

   

vaxqÙkj fudk; ds vëd fuikr esa lRiq#"k nku drkZ ds Hkko dk o.kZu fd;k x;k gS] tks 

vkB vaxksa ls ;qä gksrk gS& ;s gS& 

1- lRiq#"k 'kq) nku djrk gSA 

2-    Js"B nku djrk gSA 

3- le; ls nku djrk gSA 

4- mfpr nku djrk gSA 

5- fopkj dj nku djrk gSA 

6- vf/kd ek=k esa nku djrk gSA 

7- nku djrs le; mldk fpÙk ç'kUu gksrk gSA 

8- nku nsdj og larq"V gksrk gSA 

;s lHkh lRiq#"k nkudrkZ dgykrs gSA bl çdkj eqä fpÙk ls nku djrk gqvk cqf)eku] 

J)kyq] Kkuh iq#"k gh gkfujfgr] lq[ke; LoxZ yksd esa mRiUu gksrk gSA ,slk mnkgj.k lezkV 

v'kksd }kjk orZeku ikfdLrku çkUr ds lgsootx<+h ls çkIr cq) ds fHk{kkik= esa o.kZu fn;k 

x;k gSA  tSlk dh ;Fkk lkeFkZ~; viZ.k djus dks ijEijk Hkkjr esa lfn;ksa ls jg gSA blesa 

Hkxoku Hkko ns[krk gS] Hktu ugha] mUgsa Hkfä dh Hkkouk :ih vis{kk gS] /ku dh ughaA jkspd 

ckr gS fd ;gh ckr mijksä lgsotx<+h v'kksd ds f'kykys[k esa of.kZr gSA 

foiqysfipw nkusl ukfLr le; Hkkolqf/k fdafpr fupsa i<+a &  vFkkZr foiqy nku nsus okyk O;fä 

Hkh vR;ar uhp gS] ;fn muesa le; gS] Hkkolqf) gS] —rKrk gSA8ijUrq lhrkjke nqos fy[krs gS 

fd bl 'kCn dks ;Fkkor ugha ysuk pkfg, fd xjhcksa ds J)k;qä ,d nks Qwy ls ik= Hkj 

tkrk gS] vehjksa ds vf/kd p<+kus ij ugh Hkjrk D;ksafd mlesa Hkko'kqf) dk vHkko gSA9 1  

 
7 efT>e fudk;]pqYyi..kklqra]3@10@1&2 

8 vaxqÙkj fudk;] 8@4@6] (nqos lhrkjke]Jijnasa,Vol.XXI,-XXII,(2014-15), i`0]120&21 

 
9 nqos lhrkjke]Jijnasa,Vol.XXI,-XXII,(2014-15), i`0]120&21 

NS
7 मज्झिम निकाय,चुल्लपण्णासुतं,3/10/1-2

NS

NS

NS
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bl laca/k esa cq) iqU;fØ;klw= ¼ vaxqÙkj fudk;] vëd oXx ½ esa iqU;fØ;k oLrqvksa esa nue; 

iw.; fØ;k ] 'khye; iw.; fØ;k] Hkkouke; iw.; fØ;k dk o.kZu fd;k gS ftlesa mUgksaus bl 

Hkou ls nku djus ij mÙke tU; vkSj xfr irk gS mldk o.kZu fd;k gSA 

nku dk ik= 

 çfrxzkfgrk10 

¼nku ysus okyk½ – rhu vax gksrs gS &% 1 nku ds ysus okyk vk'kfä jfgr ¼ohrjkx½ gksrk 

gSA 

¼ii½ }s"k jfgr gksrk gSA  

¼iii½ eksg jfgr gksrk gSA 

bl çdkj cq) dgrs gS  gs fHk{kqvksa  N% vaxksa ls ;qä nku ds iq.; dh la[;k ls o.kZu djuk 

lEHko ugha gS] ;s nku bruk iw.; vkSj brus dky rd Qynk;h gSA ;s vlEHko ckr gSA 

muds 'kCnksa esa nku lq[k dh çkfIr gSA b"V gS] fç; gS] iw.; dh ,d vla[; vçes; fo'kky 

jkf'k gSA ;g rks ftl rjg fdlh leqæ ds ty dks ukik ;k rksyk ugha tk ldrk A leqæ 

dk ty jkf'k la[;k jfgr vçes; ekuh tkrh gS] mlh çdkj nku fØ;k dk iq.; dk ifj.kke 

ugha crk;k tk ldrkA cq) dgrs gS 1 tks O;fä nku ns jgk gS – ml nkrk dks eu esa nku 

nsus dh ç'kUurk gks] nku nsrs oä Jk)k gks] larq"V gks] bls nku ;K dh laifÙk dgk x;k 

gSA11 ¼ iqCos nkuk lqesuk]nn fpÙk çlkfn;s A nkrk v=esaUu gsfr] ,lk ;uuLl laink ½ 

mls jkx] }s"k] eksg ls jfgr] bfUæ; la;eh] Lo;a /keZ lk/kd çfrxzfgrk bl nku ;'k dk 

mitkÅ Hkwfe gSA Lo;a nku ladYi gsrq vkpeu] /;ku dj Lo;a gkFkksa ls nku nsdj nlu ;'k 

esa vius&nwljs nksuksa dkQynk;h gksrk gSA cqf)eku iq#"k J)kiwoZd] nks"k;qä fpÙk ls ç'kUu 

gksdj nku djrk gS] vkSj Qy çkIr djrk gSA 

çfrxzkfgrk lqik= gksuk pkfg,] bu lqik=ksa ds ckjs esa cq) 'osrlw=12 esa ,d vPNs [ksr dh 

miek nsdj vkB vaxksa ls ;qä lqik= dk o.kZu fd;k gSA cq) dgrs gS fd tks O;fä [kkldj 

Jo.k vkSj czkã.k vkB vaxksa ls ;qä gks mls nku Qy T;knk feyrk gS] ,slk mUgksusa lqik= 

O;fä;ksa ds ckjs esa dgk gS  ;s gS lE;d –f"V] lE;d ladYi] lE;d deZ] lE;d vkthfodk] 

lE;d O;k;ke] lE;d Le`fr] lE;d lekf/k okys gksA tSls vPNs [ksr esa cks;k gqvk cht 

Qynk;h Lokn;qä ,oa LokLF;çn gksrk gSA ftl [ksr dh Hkwfe Å¡ph&uhph u gksdj lery gks] 

dadj iRFkj u gks] xgjh gy pyrk gks] ty vkus tkus dk ekxZ ls la;qä gks] ukfy;ka cuh 

gks] esM cuh gks] ,slk [ksr T;knk mi;qä] Qynk;d] LokLF;o/kZd gksrk gSA blesa cksbZ gqbZ 

cht laink ls mfpr o"kkZ gksus ij /kkU; laink gksrh gS] oSiqYy laink gksrh gS] Hkkstu laink 

çkIr gksrh gS] 'khy lEiUu iqí~xyksa dks nh xbZ Hkkstu laink nku Qy esa o`f) gksrh gSA bPNqd 

xzgLFk dks pkfg, fd laifÙk vtZu djus ds ckn çKk laink ;qä iqí~xyksa dh lsok djsa ftls 

laifÙk esa o`f) gks] fo|kpj.k lEiUu iqí~xyksa dh lsok ls fpÙk laink çkIr dj deZ laink dks 

c<+krk jgs] ftls vFkZ laink esa o`f) gksrh gSA –f"V laink ds lgkjs dh ;FkkFkZrk tkudj ekxZ 

laink ¼ ekxZ :<+  gksdj ½ lekfgr fpÙk gksdj fuokZ.k dks vf/kxr dj ysrk gS rFkk vius 

 
10 ogh – 6/4/7-3 

11 ogh ¼ /kDd fuikrksa ½ – 6/4/7-5 

12 vaxqÙkj fudk; 8/4/4-4 ¼vëd fuikrksa½ 
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leLr fpÙkQy dks /kksdj fuokZ.k laink dks çkIr dj tc lk/kd lHkh nq[kksa ls eqä gks tkrk 

gS] og loZlEink okyk dgykrk gSA 

nku nsrs oä czkã.k ;k lukru fgUnw ijEijk ds vuq:i ckS) /keZ esa nku nkrk ,oa nku 

xzkfgrk ¼nku çkIr djusokyk½ nksuksa ds pfj=] Hkkouk O;fäRo vkfn dk o.kZu fd;k x;k gSA 

lqÙk fiVd ds efTeqefudk; ¼mifji”.kklad½ nf{k.kk foHkkxlqÙk esa rFkkxr cq) }kjk o.kZu 

fd;k x;k gSA  

  

 

ckS) nku ds vax 

ckS) /keZ  esa cq) us N% vaxksa ls ;qä nku dk o.kZu fd;k gSA13 ,d le; cq) JkoLrh ds 

vukFkfiaMd }kjk fufeZr tsroukjke ¼ JkoLrh ds tsrou esa vkjke djus dk LFkku ½A bu 

vkjke dj jgs FksA ml le; os.kqd.Vdh LFkku esa uanekrk ¼ mikfldk ½ lkfjiq= ,oa egkeks 

nyk¸;k;u lfgr fHk{kq la?k dks dqN nku dj jgh FkhA blh le; cq) us nku ds fdrus vax 

gksrs gS] fdl çdkj dk gksrk gS mUgksaus fHk{kq la?k esa o.kZu fd;k gSA nku ds ;s N% vaxksa esa 

nkrk ds rhu vax ,oa çfrxzfgrk ds rhu vax gksrs gSA  

¼ i½  nku nsus okyk  nkrk dks nku nsus ls igys eu esa lkSE;uL; mRiUu gksrk gSA ¼ 

nk;dks iqCoso nkuk lqesuk gksfr ½ 

¼ ii½ nku djrk gqvk vius esa çfrxzkgd ds çfr eu esa J)k j[krk gSA14¼nan fpÙka ilknsfr½ 

¼iii ½ rFkk nku nsus esa ckn ml nku fØ;k ls ç'kUu ,oa lUrq"V gksrh gSA15 ¼ nRok vareuksa 

gksfr ½ ;s nkrk ds rhu vax gksrs gSA  

nk;d vkSj nku&ik= dh ;ksX;rk vkSj v;ksX;rk ds dkj.k nku dh fo’kq)rk pkj izdkj dh gS& 

1-nk;d }kjk nku&fo’kqf)] 2- nku&ik= }kjk nku dh fo’kqf)]3- nk;d vkSj nku&ik= nksuksa 

}kjk nku v’kqf) rFkk 4- nk;d vkSj nku&ik= nksuksa }kjk nku dh fo’kqf)A 

v"Vfo/k nku& vaxqÙkjfudk;16 ds vëd fuikr ds nku oXx esa çFke Hkxoku cq) fHk{kq ifj"kn 

dks nku ds fo"k; esa crk;k fd gs fHk{kqvksa nku v"Bfo/k gksrs gSA ;s vkB dkSu ls gSA buesa 

& 

1- tks nku vk'kfä iwoZd fd;k tkrk gSA 

2- Hk; iwoZd fd;k tkrk gSA 

 
13 vaxqÙkj fudk; &NDd fuikrksa 6/4/7&3  

 
14 vaxqÙkj fudk; &/kDd fuikrksa 6/4/7&3 
15 ogh – 6/4/7/-3 

16 vaxqÙkj fudk;] 8@4 vëd fuikrksa] nku oXx 
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3- dqN nku ,slk gS tks igys fdlh us fn;k cnys esa mls Hkh fn;k tkrk gSA  

4- dqN nku ;g lksp dj fn;k tkrk gS fd Hkfo"; esa og Hkh eq>sa dHkh nsxk  bl vis{kk 

ls nku fd;k tkrk gSA  

5- dqN yksx nku nsuk vPNk le>rs gS bl –f"V ls nku djrk gSA 

6- dqN vUunku tSls yksx J)k ls djrk gS fd esjs ?kj esa Hkkstu cuk gS] eku ys iM+kslh 

ds] nwljs Hkkb;ksa ds ?kj esa Hkkstu ugh cuk gS] eu esa Jk)k gksrh gS fd eSa [kk yw¡xk] og 

Hkw[kk jg tk,xk] bl lksp dj og nku djrk gS]  

7- dqN nku] ;'k çkIr djus] xq.kxku djus ds fy, djrk gSA  

8- dqN nku vius eu dks larks"k] ç'kUurk çnku djus ds fy, nku djrk gS] nku nsfr 

fp=kyudj fp=kifjd[;k jRFka nku nsfr  

cq) dgrs gS] gs fHk{kqvksa vkB çdkj ds nku gksrs gSA vaxqÙkj fudk; esa nku ds ihNs orZeku 

vkB mÌs’; dks Li”V fd;k x;k gSA  

 

nku egkQy  

nku de Z vius xq#Ro ds vuqlkj rhu izdkj ds gS& n`”V /keZ osnuh;] ifjiDo osnuh; vkSj 

vijki;Z osnuh;A tks nku ftl voLFkk esa fd;k tk,] og mlh voLFkk esa foikd Qy iznku 

djsa] tSlk ckY;koLFkk esa djus ls og nku viuk foikd ckY;koLFkk esa gh iznku djs vkSj 

;qokoLFkk esa djus ls viuk foikd ;qokoLFkk esa gh iznku djs vkSj o`)koLFkk esa djus ls 

viuk foikd o`)koLFkk esa iznku djsA ;g n`”V /keZ osnuh; dgykrk gSA tks nku&deZ lkr 

fnu ds Hkhrj gh viuk foikd Qy iznku djs] ;g ifjiDo osnuh; dgykrk gSA tks nku&deZ 

Hkfo”; esa tc vodk’kZ ikos rHkh viuk foikd Qy iznku djs] og vijki;Z osnuh; dgykrk 

gSA  

,d le; Hkxoku cq) pEik uxjh17  ds /kxxjk iq"idj.kh ds ikl lk/kukjr Fks A ogha ,d 

mikld vkdj lkfjiq= ls vkxzg fd;k fd os cq) dk mins'k lqUkuk pkgrk gS] ogh ,d  

mikld nku Qy ds ckjs esa ç'u djrk gS fd nks O;fä nku djrk gSA ,d dks nku Qy 

T;knk feyrk gS] nwljs  dks de nku Qy çkIr gksrk gSA lkfjiq= mikld ds bl dFku dks 

cq) ds lkeus j[krk gS ftldk mÙkj rFkkxr cq) nsrs gS vkSj dgrs gS& dksbZ iq#"k fdlh 

mis{kk ¼ vk'kk ½ ls nku djrk gS] ;k fdlh dkeuk dh iwfrZ eu esa j[k dj nku djrk gS] 

;k dqN çkIr djus ds mís'; ls nku djrk gS ;k lksprk gS] rc og fdlh czkã.k] Jo.k] 

vukFk] xjhc dks nku& vUu] iku] oL=] ;ku] eyxU/k] foysiu] 'k¸;k] çdk'k;qä ?kj vkfn 

nku djrk gS] og dky{ksi ds ckn bl yksd esa tUe ysus ij _f)] cy] ;'k] ,s'o;Z çkIr 

dj ysrk gSA 

nwljk nku dksbZ nkrk u fdlh mis{kk ¼ vk'kk½ ls nku djrk gS] cfYd nku djuk vPNk gksrk 

gS] blfy, nku djuk gS] ;g Hkh ugha lksprkA mldk mís'; dsoy bruk jgrk gS fd gekjs 

 
17 vaxqÙkj fudk;] lÙkdfuikrksa] egknuQy lw=] lEink] 'kkL=h }kfjdnkl]okjk.klh]o"kZ 
 2002]i`0]249&251 
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ekrk& firk ,slk nku djrs vk;s gSA ;g esjk çkphu dqy ijEijk gS] bls rksM+uk mfpr ugh] 

;g lkspdj nku djrk gS ] og dsoy ijEijk dk fuoZgu djrk gS] Jk)k ls nku ugh djrk] 

mldk Qy de gksrk gSA18  ,slh gS mins'k vaxqÙkj fudk; ds flag leksaifr lw= esa J)kyw 

vkSj vJ)kyq ds ckjs esa o.kZu fd;k x;k gS] tks J)kyq f=jRu esa fo'ok'k djrk gqvk J)kiwoZd 

nku djrk gS og lqxfr dks irk gSA19 ;s J)kyw vk;Z v"Vkafxd ekxZ dk ikyu djrk gSA 

bl çdkj cq) bu J)k j[kusokyksa esa vkxs – vkxs tks jgrk gS] os pkj vxz J)koku gksrs 

gS& vxz esa J)kyqvksa dk ] vxz /keZ ds Kkrkvksa dk] vf}rh; nf{k.kk;ksX; nsus okyk oLrq cq) 

tSls J)kyqvksa  dks] oSjkX; ,oa 'kkafr lq[knk;d vxz/keZ esa J)kyqvksa dk] vf}rh; iq.;Hkwfe 

:ih ckS) la?k dks nku nkrk J)kyq J)kyqvksa dk iq.; vkxs vkxs c<+rk gSA ,sls J)kyq dk 

vk;q] o.kZ] cy] ;'k]dhfrZ ,oa lq[k c<+rs gh tkrs gSA tks cqf)eku vxz  ¼ckS) la?k ½ dks nku 

nsrk gS] rFkk tks vxz ¼ ckS) la?k ½ esa lekfgr gksrk gS] og Hkys nso gks ;k euq";] vius 

lekt esa Å¡p LFkku çkIr dj lq[ke; thou fcrkrk gSA20 

cq) us fHk{kqvksa dks nku nsus okys vkSj çkIr djus okys nksuksa dks nku Qy lq[k ds ckjs esa 

crk;k gS fd ftu nkrk }kjk fn;s gq, phoj] fi.Mikr] 'k;ulu ] jksxksa esa fgrdkjh iF; ,oa 

nok ¼ vkS"kf/k ½ dk mi;ksx djrs gS mudk og nku vfr'k; Qynk;h rFkk fo'ks"k egÙo nk;d 

gks] rFkk gekjh ;g çozT;k Hkh cgqr lQy ,oa gekjs fy, mUufrdkjd gksA21  

,sls gh gs fHk{kqvksa ,d fHk{kq dks ftls vkRefgr ns[ks fcuk çekn ¼ vijeniwoZd ½ lEikfnr 

djuk pkfg, ] ftls ijfgr ns[ksa mls Hkh vijeniwoZd djuk pkfg, rFkk ftlesa vkRefgr vkSj 

ijfgr ns[ksa mls Hkh vçekn iwoZd djuk pkfg, A euq";ksa dh thou dh lhek cgqr vYi] 

NksVh] cgqr nq[k ls Hkjh gksrh gS] ftls vius çKkcy ls le>uk pkfg, rFkk dq'ky deZ djrs 

gq,] /keZ lk/kuk djuk pkfg, D;ksafd ftldk tUe gqvk gS mldk e`R;q fuf'pr gS] blfy, 

vPNs deZ ds }kjk lekt] l`f"V dks —rkFkZ djus dk ç;Rua djuk pkfg,A 

/kEe in ds r.gkoXx esas nkuQy dh izkfIr jkx] nks”k] eksg ls eqfDr gksus ij gksrh gS] 

ftldk o.kZu fd;k x;k gSA tSls fd & 

   fr.knks”kkfu [ks=kfu jkxnks”kk v;a ixkA 

   rLek fg ohrjkxslq fnHka gksfr egkQyaAA22 

vFkkZr [ksrksa esa ?kkl] r`.k] nks”k gS] iztk dk nks”k jkx gS] blfy, jkx jfgr O;fDr;ksa ds nku 

nsus esa egkQy gksrk gSA1 blh rjg [ksrksa dk nks”k r`.k ]?kkl] gS] O;fDr;ksa esas nks”k mldk 

fo}s”k Hkkouk gS] tks O;fDr fo}s”k] Ny]&diV ls nwj jgdj nku djrk gS mldk egkQy 

izkIr gksrk gS & 

   nks”knks”kk v;a itkA rLek gh ohrnkslslq fnUu gksfr egkIQyaA23 

 
18 ogh i`0 249&251 

19 ogh i`0 271&72 

20 Okgh] vaxqÙkj fudk;] prqDdfuikrksa] çlknlw=]i`0 50–51 

 
21 vaxqÙkj fudk;]lrddfuikrksa]7/8/9 

22 /kEein]r.gkoXx&356@23 

23 Okgh]356@24 
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,sls gh iztk dk nks”k eksg ]eerk gS] blfy, eksg dks R;kx dj nku nsuk egkQynk;d 

gksrk gSA 

  bPNknks”kk v;a itkA rLek fg foxfrPNslq fnUua gksfr egkIQyaA24  

 

/keZ dk nku lHkh nkuksa ls c<dj gS] /keZ] jl] lHkh jlksa esa izcy gS /keZ esa jfr lHkh 

jfr;ksa esa izcy gS] c<dj gS] r`”.kk dk fouk’k lkjs nq[kksa dks thr ysrk gSA vFkkZr 

 

  lCc nkua /kEenkua ftukfr] lCca jla /kEe jlks tukfrA 

  lCca jfr /kEe jlks ftukfr] r.gD[k;ksa lCca nqD[ka ftukfrAA25 

lalkj ls ikj mrjus dh dksf’k’k tks O;fDr nku  ugha djrk ;k pkgrk gS ml O;fDr dks  

Hkksx uk’k dj nsrk gSA Hkksx r`”.kk esa iMdj nqcqZf) ijk;s (nwljs nwf”kr O;fDr;ksa dh rjg vius 

dks gh uk’k dj ysrk gSA nku Qy ds ckjs esa ek?k uke dk O;fDr cq) ls iwNrk gS& tks 

;kpuk djus okys ;ksX; nkuifr x`gLFk iq.; dh dkeuk ls ;K djrk gS] tks nwljs dks vUu 

vkSj is; nsrk gS & gs cq) ;KlEink (nku Qy ds ckjs) cryk;sa & cq) dgrs gS & tks O;fDr 

nku nks] nku nsrs oDr vgadkj ls nwj lc ds izfr eu dks iz’kUu j[kuk pkfg,A  

 nku gh nk;d dk vkyEcu gS] blesa izfrf”Br gks nk;d ds eu dk }s”k nwj gks tkrk 

gSA og jkx] }s”k] eksg ls nwj vlhe izse dh Hkkouk (vizek.k eS=h fpRr dh Hkkouk) djrs 

gq, jkr&fnu lnk vizekfn jg dj lHkh fn’kkvksa esa vlhe eS=hHkko QSykrk gS &  

   ^^lks ohrjkxks ifous;~; nksla] es=a fpRra Hkko;a vIiek.kaA  

    jfr fnoa lrra vIi e=ks] lCck fnlk Qjrs vIie¥~¥A26**   

 ,slk djus ij tks rhu izdkj dk nku & nf{k.kk nsrk gSA nf{k.kk ikus okyksa dks iz’kUu 

j[krk gS] ,slk nku okyk nkrk nku nsdj czge~ yksd esa tUe ysrk gSA27,slh gh /kkj.kk 

/kEein28 esa Hkh dgk x;k gS  

nku ds ikap egkRE; & 

 
24 ogh ] 358@25 

 
25 /kEein]r.gkoXxksa]356@22 
26 lqRrfuikr]3@5@21 
27 Okgh]3@5@23 
28 /kEein]dzks/koXxks]17@3&4 

NS

NS
26 सुत्तनिपात,3/5/21

NS
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 ,d le; Hkxoku cq) oS’kkyh ds egkou esa fogkj dj jgs Fks] ogha ij flgalsukifr 

Hkxoku cq) ls nku Qy ds ckjs esa ftKklk izdV fd;k fd nku izR;{k Qy dSlk gksrk gS] 

d`I;k eq>s crk,aA29 cq) dgrs gS fd gs flgalsukifr tks nkrk nkuifr nku nsusokyk J)kiwoZd 

nku djrk gS og euq”;ksa ds chp fiz; ,oa fgrdkjh gks tkrk gS] ,sls vusd euq”;ksa dk vknkj 

izse izkIr dj ysuk nku dk izR;{k Qy gSA nkrk }kjk nku nsrs le; vusd lRiq:”k nku 

izkIr djus ds fy, vkrk gS] ftls nkrk dks feyus dk lkSHkkX; izkIr gksrk gSA (nk;da nkuifr 

lUrks lIiqfjlk HktfUr)A nku nsrs oDr ml nkrk] nkuifr dk ;’k pkjksa vksj QSyrk gS] pkjksa 

vksj ‘kqHk dk QSyuk r`rh; nku Qy gksrk gS (nk;dLl nkuifruks dY;k.kks fdfrl)ks 

vCHkqxPNfrA) nku nsus ds fy, nkuifr ftl txg ij] ftl lHkk esa tkrk gS Hkys og {kf=;] 

czkge~.k] x`gifr dh lHkk gks ;k dksbZ Jo.k & czkge~.k dh lHkk gks] bu lHkh lHkk esa oSHko 

ds lkFk vknj ds lkFk tkrk gS] ,slk nkrk dk pkSFkk Qy izkIr gksrk gSA flgalsukifr nku nsus 

okyk nkrk] nkuifr nku nsdj] nsgikr (ejus ds ckn) ejkukUrj] lqxfr iFk ij (dkeLl Hksnk 

ija ej.kk lqxfr lXxa yksda mii¥~¥fr bnafi lEik’kf;da nkuQyafrA) ;g ikapok Qy izkfIr 

gksrk gSA30  

 vr% Kkuh] vyksHkh] izKkoku O;fDr fujUrj nku djrs gS rFkk os nqljksa dk nq[k nwj 

djus okys] nqljksa dk lq[k pkgus okys rFkk yksHk esa nwj (fujkfyIr) gksrs gS] bl izdkj os 

dq’ky deZ djrs gq, ikiksa ls NqVdkjk ik dj nsoLo:i cu tkrk gS] ,sls rFkkxr ds mikld 

lqxfr dks izkIr dj LoxZ dks izkIr djrk gSA 

 bl izdkj mijksDr dq’ky deksaZ dks djrs gq, O;fDr nku ds ikap egkRe; dks izkIr 

djrk gS] cq) dgrs gS fd ;s ikap egkRE; gS & nkuh vusd tuksa dk fiz;ik= gksrk gSA Lusg 

gh gksrk gS] lRiq:”k mldh iz’kalk djrs gSA pkjksa rjQ mldk ;’k] xq.kxku QSyrk gS] eq[;:i 

ls og x`gLFk /keksZa dk ikyu djrk gSA ejus ds ckn fufoZdkj fpRr gksdj lqxfr] fuokZ.k] 

iFkxkeh] ifjfuCok.k dks izkIr gksrk gSA31 

ckS) /keZ ds vuqlkj nku nsus okyk nkrk dks nku ysus okyk vk’khZokn nsrk gSA og ckS) /keZ 

esa ikap izdkj dk ekuk x;k gS &  

1 vk;q 

 
29 vaxqRrj fudk;]iapd fudk; & flgalsukifr lqRra]5@4 

 
30 Okgh]flgalsukifr lqRra]5@4@6 

31 Okgh] 5@5 
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2 o.kZ 

3 lq[k 

4 cy 

5 rh{.k cqf)A 

 nku vkSj nkuxzkgh ds ckjs esa crk;k x;k gS fd & vk;q iznku djrk gqvk Lo;a Hkh 

ykSfdd vk;q dk izfrHkkxh cu tkrk gSA o.kZ izdV djrk gqvk Lo;a fnO; ,oa ykSfdd o.kZ dk 

cu tkrk gSA lq[k dk nku djrk gqvk fnO; vkSj ykSfdd lq[k izkIr djrk gSA cy dk nku 

djrk gqvk Lo;a Hkh ykSfdd cy izkIr djrk gSA cqf) nku djrk gqvk Lo;a fnO; ,oa ykSfdd 

rhozcqf) Kku izkIr djrk gSA32 xq#tu&lsok ds leku nku'khyrk dks Hkh cq)dkyhu lekt 

esa /keZ dk çeq[k vax ekuk x;k FkkA vusd tkrdksa esa nku'khyrk dh egÙkk ds xku feyrs 

gSaA oLrqr% vfr çkphu dky ls nku dks /keZ dk egRoiw.kZ vax ekuk x;k gS A 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 
32 vaxqRrj fudk;]5@7 (Hkkstulw=] lqizHkk”kk lw=])( lqnRr lw=] 4@6@7 


